Ningel - Games einwell anders...

der Hindernisslauyfl $ir coole Gypen

Ihr kennt die Ninja-Games aus dem Fernsehen. Kraft, Fitness und Koordination fordern den
Sportlern viel ab. Unsere Games schauen aber ganz anders aus. Wenn ihr einigermal3en fit seid,
haben wir einen anspruchsvollen Parcours rund um Kletterturm am Isarhorn gebaut.

Der Hindernislauf - so hat man das friher genannt, fihrt uns Gber meist natirliche Elemente.

Viel Kunststoff brauchen wir nicht, wir kommen auch so an unsere Grenzen. Damit wir alle Spal}
daran haben, solltet ihr schon einigermal3en fit sein. Ungefahr 1-2 Stunden fuhrt uns der Parcours
um und in den Kletterturm, Gber Teile des Seilgartens und das Gelande.

Kursinhalte: Spald haben, sicher die eigenen Grenzen erfahren,
Bewegungserfahrungen sammeln, Schulung der Teamfahigkeit

Voraussetzungen: ab 12 Jahre, kérperlich fit, Lust sich anzustrengen und neugierig was
auszuprobieren, Kleidung die auch schmutzig werden darf

o

rt: Hochseilgarten am Isarhorn
Preis: 25.-€ / Person
Teilnehmerzahl: 5 - 6 Teilnehmer

Termine: 08.06.2022 / 10.06.2022 / 15.06.2022
06.07.2022 / 13.07.2022 / 20.07.2022 / 27.07.2022
03.08.2022/10.08.2022 / 17.08.2022 / 24.08.2022 / 31.08.2022
07.09.2022 jeweils 15.00 - 17.00 Uhr

Achtung: Langfristige verbindliche Buchung erforderlich! Begrenzte Platze

ET \ eb n i S 18 a Tt ur m Hochseilgarten Mittenwald

Campingplatz Isarhorn
haturnah - einzigartig - einfach anders INFO 0175 / 2466966




